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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi ,rzy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidlowa. Przyklad: ;pebierante*/niepobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Prezydent Miasta Leszna

Pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej

A 1)
2. Rodzajzadania;publicznego sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i oséb

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krojowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondenciji, adres email, numer telefonu

POLSKI ZWIAZEK GLUCHYCH KOLO TERENOWE W LESZNIE
64-100 Leszno

BOLEStAWA CHROBREGO 37

Forma prawna: stowarzyszenie

KRS 0000103857

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania i _n7o.
wylasnier dotyczacych oferty (np. imie | ?;n?aNnﬁng{?eﬁ GIALA TELEFON 691-029-878 pzg.leszno@o2.pl
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej) -P

oP

’b’rOg\ :wm
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego "COVID-19 kontra niepelnosprawni z ciszy"
; G Data Data
2 -10- =192
2. Termin realizacji zadania publicznego?) rozpoczecia 2021-10-01 kSR ivanls 2021-12-29

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Celen: orojektu jest zapewnienie zaje¢ relaksacyjno-rehabilitacyjno-ruchowych dla czionkéw Kota. Realizowane bedg na
zasadach tcrapii zajgciowej z uzyciem réznych sprzetéw sportowo/rehabilitacyjnych oraz muzyki. Beda miec¢ charakter
ciaglyi stanowic maja proces terapeutyczny. Odbywac beda sie, co tydzien po godzinie dla kazdej grupy éwiczeniowej.
Zakupiony zostanie rdwniez sprzet cwiczeniowy: karimatyi ciezarki/hantle do éwiczen.

Zaktadamy, ze z proponowanych warsztatéw miesiecznie skorzysta okoto 12 doroslych czionkéw Kota w podziale na 2
grupy ¢wiczeniowe. Beig to nieslyszacy i slabostyszacy podopieczni Kota PZG w Lesznie — kobiety i mezczyZni powyzej
60 roku zycia posiadajg 2 orzeczenie o niepelnosprawnosci. Sa to osoby starsze, niestyszace borykajace sie z wieloma
problemami ze zdrowiem [izycznym, réZznymi schorzeniami i chorobami, a sytuacja epidemii covid-19 wiele tych probleméw
poglebita lub przyczyniala si.* do powstania nowych.

Zajecia realizowane bed:| ~ trybie ciggtym od 01.10.2021 do 29.12.2021 roku na terenie Kola Terenowego Polskiego
Zwigzku Gluchych, Terenowy Osrndek Rehabilitacji i Wsparcia Spolecznego dla Niestyszacych w Lesznie 64-100 Leszno
ul. Bolestawa Chrobrego 37

4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Sposéb monitorowania rezultatow /

Planowany poziom qeiagnigcla 2rédlo informacji o osiggnigciu

Nazwa rezultatu rezultato v (warto$é docelowa)

wskaznika
1. Zwiekszenie wiedzy na temat
zdrowegoi aktywnego stylu zycia, « Rozmowa indywidualna z wybranymi
ktoéra to wiedza bedzie miala za 100% uczestnikami projektu « Rozmowa z
zadanie uchroni¢ naszych ° calg grupg uczestnikow projektu « Lista
podopiecznych przed nastepstwami obecnosci

COVID-19.

2. Zmniejszenie stresu i przecigzenia
psycho-fizycznego, ktére sg
nastepstwem dlugotrwatego okresu
pandemii covid-19 w Palsce, 100%
niemoznosciq korzystania z zajec,

* Rozmowa indywidualna z wybranymi
uczestnikami projektu - Rozmowa z
calg grupg uczestnikéw projektu - Lista

rehabilitacji oraz braku kontaktu ze obecnosci

Srodowiskiem zewnetrznym.

3. Zregenerowanie i podniesienie

wydajnosci i kondycji psycho-

fizycznej. Pandemia covid-19

zmusita naszych podopiecznych do

diugotrwatego pozostania w swoich

domach i braku mozliwosci * Rozmowa ' dywidualna z wybranymi
korzystania Zz réZnego rodzaju Zaj@é. 100% uczestnikami -wojektu * Rozmowa z
Covid-19 znaczaca pogorszyt 3_‘3” o calg grupg ucze:stnikéw projektu - Lista
fizyczny oséb starszych, ktére juz obecnoéci

majg wiele problemow z ukfadem
ruchu. Tym samym covid-19 i
przymusowa izolacja negatywnie
wplynely na stan psychiczny naszych
cztonkow.
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4. Poznanie i wyrobienie
prawidlowych
umiejetnosciwykonywania ¢wiczen
majacych na celu utrzymanie ciala w
dobrej kondycji psycho- fizycznej.

Skutki covid-19 zobligowaty Klub do * Rozmowa indywidualna z wybranymi
zorganizowania dziatan 100% uczestnikami projektu « Rozmowa z
prewencyjnych, ktére beda mialy za catg grupg uczestnikoéw projektu « Lista
zadania nauczyc¢ naszych czlonkow, obecnosci

jak funkcjonowacg, éwiczyc i
przetrwac dobrej kondycji psycho-
fizycznej w warunkach domowych, w
sytuacji nawrotu pandemii covid-19 w
Polsce.

5. Zwiekszenie poczucia

przynaleznoéci do grupy i czerpania * Rozmowa indywidualna z wybranymi

przyjemnosci z kontaktéw 100% nc2estalkaml projeij:lu ’ Roz_mowa Z
spolecznych poprzez zajecia calg grupa uczestnikow projektu - Lista
obecnosci

relaksacyjno-rehabilitacyjno-ruchowe

5. Krotka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow,
kidre beda wykorzystane w realizacji zadania

1. W roku 2011 otrzymalismy dofinansowanie z miasta Leszna na zorganizowanie ,Spotkania Mikolajkowego dla dzieci”
oraz ,Spulkania Wigilijnego dla niestyszgcych” w kwocie 2.500 zi.

2. W roku 2015 otrzymali$my dofinansowanie z miasta Leszna na zorganizowanie ,Spotkania przy choince dla oséb
niepeinosprav.nych ze schorzeniem sfuchu z Leszna” w kwocie 380 zt.

3. 0d | - Xl 2U17 roku zrealizowali$my projekt finansowany przez Urzad Miasta Leszna/MOPR ,, Swiadczenie wsparcia dla
os6b niestyszacy h i ich rodzin™ w kwocie 20 000 zt.

4. 0Od | - XII 2018 roku zrealizowalismy projekt finansowany przez Urzad Miasta Leszna/MOPR ,Specjalistyczne wsparcie
dla osob niestyszac sch i niedostyszacych” w kwocie 21 000 zt.

5. W X 2018 roku v+ ealizowali$my projekt finansowany przez Urzad Miasta Leszna ,Bomba Inicjatyw 2 - Mikrogranty
Prezydenta Miaste l.eszna” oraz Fundacje Centrum Aktywnosci Tworczej - ,Zawody DARTA dla oséb niestyszacych i
stabostyszacych” w “wocie 2 800 zt.

6. Od | - XIl 2019 rcku zrealizowaliSmy projekt finansowany przez Urzad Miasta Leszna/MOPR ,Specjalistyczne wsparcie
dla os6b niestyszacyc! i niedostyszacych” w kwocie 26 000 zi.

7. Od | — XIl 2020 roku zrnalizowali$my projekt finansowany przez Urzad Miasta Leszna/MOPR ,Specjalistyczne wsparcie
dla osdéb niestyszacych i niedoslyszacych” w kwocie 28 000 zi.

8.0d Il = IV 2021 roku zre alizowalismy projekt/maty grant finansowany przez Urzad Miasta Leszna/MOPR "CISZA |
DZWIEK. JEDEN SWIAT 1ZZ BARIER" - Specjalistyczne wsparcie dla 0séb niestyszacych i niedoslyszacych oraz ich
rodzin w kwocie 10 000 zt.

IV.Szacunkowa kalkulacia kosztow realizacji zadania publicznego

7 g Z innych
Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] Z dotacji srodel
1 | ZAJECIA RELAKSACYJNO-REHABILITAC ' JNO-RUCHOWE GR A - 3 m-¢ i 5006 gi
x 4 godz./m-c x 150 z}. = 12 godz. x 150 z. 1 800 z}. (dotacja) d
2 | ZAJECIA RELAKSACYJNO-REHABILITACY ' IO-RUCHOWE GR B — 3 m-c
X 4 godz./m-c x 150 zl. = 12 godz. x 150 zI. = * 80O 2. (dotacja) 1800.002¢
3 | GRUBA MATA/KARIMATA DO CWICZEN FIT 2SS JOGA 12 szt. X 21 zI. = o

252 zi. (Produkt + wysylka - dotacja)

2 )
DfLTA y
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4 CIEZARKI DO CWICZEN/HANTELKI FITNESS 12 szt. X 21 21, = 252 21,

252,00 zt
(Produkt + wysytka - dotacja)
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 4 104,00 zt 4 104,00 zt 0,00 zt
{!)
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téwy:

Suma kontrolna: 7911 25f2 5f57 7a4d 49eb 9e1a 8824 9e5a

2. pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac¢ wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci

pozytku publicznego;

3. oferent/eferenei skiadajacy niniejszg oferte nie zalega{-ja)lz&lega{—jq}” z optacaniem naleznosci z tytulu
zobowigzan podatkowych;

ubezpieczenia spoleczne;
dane zawarte w czeéci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym

Noo »

oferent/eferenei skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)izetege+a)') z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym
w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty

stosowne os$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
oso6b upowaznionych do skladania o$wiadczen
woli w imieniu oferentow

ODOLIAL WL K UPULSK
POLSKIEGO 2WIAZKU GELUCHYCH
61-541 Poznan: ul. Przemystowa 45/49

MNIP 777-00-04-133 Regon 007023850
KOO TERENOWE F LG W LESZNIE

B U9 Logwene Chrobiego 37
I mkn ""("“‘?'131

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6Zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze byc diuzszy niz 90 dni.
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